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	مفهوم خودكارآمدي� از نظريه� شناخت اجتماعي آلبرت بندورا�، روانشناس مشهور اقتباس شده است كه به نقش باورها و قضاوت�هاي فرد به توانايي�هاي او در انجام وظايف اشاره دارد. بسياري از رفتارهاي انسان با سازوكارهاي نفوذ بر خود برانگيخته و كنترل مي�شود كه در ميان آن�ها هيچ�كدام مهم�تر و فراگيرتر از باور به خودكارآمدي شخصي نيست (بندورا، 1997). از سوی دیگر، وی بر آن است که خودکارآمدی هم�چون عاملی شناختی-انگیزشی، دارای نقشی پرمایه در ایجاد تفاوت�های فردی و جنسیتی در گستره� کارکرد تحصیلی است (بندورا، 2001).   باور افراد به خودكارآمدي، بخش عمده�اي از خودآگاهي آن�ها را تشكيل مي�دهد لذا براي ايجاد و تغيير نظام باورهاي خودكارآمدي چهار منبع مهم (تجربه موفق، تجربه جانشين، ترغيب كلامي يا اجتماعي، و حالات عاطفي– فيزيولوژيك) وجود دارد. بعضي بر اين عقيده�اند كه ارتباط نزديكي بين خودكارآمدي و عملكرد فرد در ارائه� وظايف محوله وجود دارد. هم�چنين خودكارآمدي واسطه بين دانش و عمل به آن است. در آموزش، پژوهشگران به اين نتيجه دست يافتند كه خودكارآمدي در به‌کارگیری دانش و مهارت�هاي علمي و حرفه�اي نقش دارد (زیمرمن�، 2000). 

	در این قسمت  مروری بر مرتبط�ترین و تازه�ترین پژوهش�های انجام شده در این حوزه خواهد شد. 

	سبحانی�شهر (1390) به بررسي تأثیر مهارت�هاي سواد اطلاعاتی بر خودكارآمدي دانشجویان علوم پزشکی پرداخت. برای انجام این پژوهش از 301 دانشجوی پزشکی و پرستاری دانشگاه آزاد اسلامی مشهد به روش انتخاب تصادفي و تکمیل پرسشنامه استفاده شد. نتایج نشان داد تفاوت معنا�داری میان جنسیت و رشته�ي تحصيلي با خودكارآمدي حاصل از سواد اطلاعاتی دانشجويان وجود نداشت. تفاوت معنا�داری بین خودکارآمدی حاصل از سواد اطلاعاتی در دانشجویان ورودی�های مختلف و نیز سنین متفاوت وجود �نداشت. 

	در فرضیه 8 پژوهش تفاوت معنا�دار بین خودكارآمدي حاصل از سواد اطلاعاتی دانشجویان حوزه�های تحصیلی مختلف  با استفاده از  آزمون تحلیل واریانس یک�طرفه مورد بررسی قرار گرفت. یافته�های به دست آمده در سطح 05/0 نشان داد که بین میانگین خودكارآمدي حاصل از سواد اطلاعاتی دانشجویان حوزه�های تحصیلی مختلف تفاوت معنا�داري وجود داشت (016/0p-value=). برای این که دقیقاً مشخص شود تفاوت معنا�دار مشاهده شده مربوط به کدام حوزه�هاي تحصیلی بود، از آزمون تعقیبی چندگانه (دانکن) استفاده شد. نتایج آزمون در جداول 9 و 10 ارائه شد. 

	در فرضیه 9 برای اطلاع از وجود یا عدم وجود هرگونه رابطه معنا�داری بین مهارت�های سواد اطلاعاتی دانشجویان با کسب خودکارآمدی آن�ها، از آزمون� تحلیل رگرسیون چند متغیره استفاده شد. 
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