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Abstract 

Introduction: Academic reading constitutes a foundational yet increasingly contested 

dimension of university success. Although it is frequently framed as an individual cognitive 

competency, this study argues that academic reading is fundamentally a social practice—

deeply situated within and shaped by students’ socio-structural contexts. Employing 

Bourdieu’s theory of capital, this research addresses a notable gap in the existing literature 

by transcending isolated psychological or pedagogical accounts. Instead, it systematically 

examines how cultural, social, and economic capital, in conjunction with gender, collectively 

shape university students’ attitudes toward academic reading. Despite the recognized 

importance of reading attitudes for academic persistence and comprehension, the 

simultaneous and integrative examination of their sociological determinants—particularly 

within the context of Iranian higher education—remains largely underexplored. Accordingly, 

this study seeks to address five key research questions: (1) What is the relationship between 

cultural capital and attitudes toward academic reading? (2) How is social capital associated 

with such attitudes? (3) What is the nature of the relationship between economic capital and 

academic reading attitudes? (4) Is there a significant gender-based difference in these 

attitudes? and (5) To what extent do these four variables collectively predict students’ 

attitudes toward academic reading? 

Methods: This study employed a quantitative, cross-sectional survey design. The target 

population consisted of all undergraduate students (N = 8,809) enrolled at Shahid Chamran 

University of Ahvaz, Iran, during the 2022 academic year. A stratified proportional random 

sample of 375 students was selected using Cochran’s formula. Data were collected using four 

validated and reliable instruments: (a) Bourdieu’s Cultural Capital Questionnaire (23 items, 

α = 0.84), which measured embodied, objectified, and institutionalized dimensions; (b) a 
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Social Capital Questionnaire (20 items, α = 0.84), assessing social participation, trust, and 

cohesion; (c) an Economic Capital Index (3 items, α = 0.80), measuring family income and 

asset value; and (d) the Isakson Survey of Academic Reading Attitudes (ISARA, 20 items, α 

= 0.77–0.84), measuring academic reading behavior, self-efficacy, and valuation. Data were 

analyzed using SPSS version 26. Descriptive statistics, Pearson correlation (and point-

biserial correlation for gender), and multiple linear regression analysis were employed 

following the confirmation of assumptions of normality, linearity, and multicollinearity. 

Findings: The findings revealed significant positive correlations among all three forms of 

capital and attitudes toward academic reading. Social capital demonstrated the strongest 

correlation (r = 0.255, p < 0.01), followed by cultural capital (r = 0.187, p < 0.01), and 

economic capital (r = 0.116, p < 0.05). A one-way ANOVA further indicated a significant 

gender difference, with female students exhibiting more favorable attitudes toward academic 

reading than their male counterparts (F(1,373) = 4.209, p = 0.041). The multiple regression 

model was statistically significant (F(4,370) = 9.448, p < 0.001), accounting for 9.3% of the 

variance in academic reading attitudes (R² = 0.093). Notably, the standardized coefficients 

revealed that social capital (β = 0.228, p < 0.001) and cultural capital (β = 0.126, p = 0.014) 

were the only significant unique predictors of positive academic reading attitudes. In contrast, 

economic capital (β = 0.090, p = 0.223) and gender (β = 0.083, p = 0.083) did not yield 

significant unique predictive effects when all variables were considered simultaneously, 

despite their significant bivariate correlations. 

Discussion and Conclusion: The results validate the core theoretical proposition that 

attitudes toward academic reading are not solely a matter of individual predisposition but are 

significantly constituted by students’ socio-cultural resources. The predominant influence of 

social capital indicates that peer networks, academic communities, and supportive 

interpersonal interactions are of paramount importance; students embedded in such networks 

come to internalize academic reading as a collectively valued and shared norm. The 

significant, albeit comparatively weaker, role of cultural capital confirms that family-based 

cultural resources—including access to books, parental educational background, and cultural 

practices—foster a foundational orientation toward academic engagement. Notably, although 

economic capital and gender exhibited initial bivariate correlations, their lack of statistical 

significance in the regression model implies that their effects are largely indirect or mediated 

by cultural and social factors. In particular, economic resources may enable access to 

educational opportunities but do not, in the absence of a supportive cultural framework, 

suffice to ensure a positive academic reading attitude. Similarly, gender differences in this 

domain may be more adequately explained by differential patterns of socialization than by 

any inherent or essential trait. Accordingly, academic reading ought to be conceptualized not 

merely as a cognitive or pedagogical process, but as a practice shaped by students’ socio-

cultural biographies. Students endowed with higher levels of cultural and social capital tend 

to perceive academic reading as integral to their scholarly identity, whereas those lacking 

such capital are more likely to exhibit reduced motivation and lower-quality academic 

engagement. In light of these findings, it is recommended that universities actively cultivate 

cultural and social capital by implementing participatory cultural programs, fostering 

enhanced social interactions, and offering targeted support to students from disadvantaged 

backgrounds. The originality of this study resides in its interdisciplinary integration of 

Bourdieusian sociology with information science, offering the first empirical model within 

the Iranian academic context that simultaneously tests these determinants. The primary 
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implication of this study is that enhancing academic reading attitudes necessitates that 

universities move beyond skill-oriented interventions. Rather than focusing solely on 

financial aid or material resources, more effective strategies involve fostering participatory 

reading groups, collaborative learning spaces, and supportive social networks—thereby 

directly cultivating students’ cultural and social capital. The study’s limitations include its 

cross-sectional design and single-university context, which restrict causal inference and 

generalizability. Future qualitative research should investigate the lived experiences 

underlying these statistical relationships and examine the potential moderating effects of 

academic discipline and prior educational background. Ultimately, this study underscores the 

need to reconsider cultural policies within higher education and opens new avenues for socio-

culturally informed research on academic reading attitudes. 

Keywords: Academic reading, attitude, cultural capital, social capital, economic capital, 

gender, university students, sociological factors. 
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ان یدانشجو  یلیخواندن تحص  در  تیو جنس  ی اقتصاد  
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 چکیده
با هدف بررسی نگرش دانشجویان دانشگاه نسبت به خواندن تحصیلی و تحلیل نقش سرمایه    پژوهشاین   :مقدمه و اهداف

عنوان یکی گیری این نگرش انجام شده است. خواندن تحصیلی، بهفرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و همچنین جنسیت در شکل

  تأثیرتحتنشی اجتماعی است که  از عناصر کلیدی موفقیت در تحصیلات دانشگاهی، صرفاً یک مهارت فردی نیست، بلکه ک

 .تعامل ساختارهای فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی قرار دارد

شناختی منتخب و نگرش  این پژوهش با رویکرد کمی و روش پیمایشی انجام شد تا ارتباط بین متغیرهای جامعه:  هاروش

ای متناسب با  طبقه-ای تصادفیند. نمونهدانشجویان نسبت به خواندن تحصیلی را در دانشگاه شهید چمران اهواز بررسی ک

های نامهها با استفاده از پرسشدانشجو انتخاب شد. داده  8809دانشجوی کارشناسی از میان    ۳75حجم جامعه آماری، شامل  

بوردیو( و نگرش به خواندن تحصیلی گردآوری و با   استاندارد سنجش سرمایه فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی )بر پایه نظریه 

 تحلیل شدند. برای تحلیل روابط بین متغیرها از آزمون همبستگی پیرسون و رگرسیون خطی   26نسخه   اساسپیاس افزاررمن 

 .استفاده شد چندگانه 

نتایج نشان داد بین سه نوع سرمایه فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی با نگرش دانشجویان نسبت به خواندن تحصیلی  :هایافته 

ترین  قوی  (β = 0.228) و سرمایه اجتماعی (β = 0.126) ادار وجود دارد. در این میان، سرمایه فرهنگیای مثبت و معنرابطه

تفاوت معناداری  کنندهبینیپیش بودند. همچنین،  نگرش مثبت  به  ازنظرهای  دانشجویان  گونهجنسیت مشاهده شد؛  ای که 
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دانشجویان پسر داشتند. هرچند سرمایه اقتصادی و جنسیت  تری نسبت به خواندن تحصیلی در مقایسه با دختر نگرش مثبت

 .های فرهنگی و اجتماعی بودها کمتر از سرمایهبینی آننیز نقش داشتند، اما قدرت پیش

یا آموزشی نیست، بلکه بازتابی   ی رفتارشناختدهد خواندن تحصیلی تنها یک  نتایج این پژوهش نشان می:  گیریو نتیجه   بحث

ی اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی دانشجویان است. دانشجویانی با سطح بالاتری از سرمایه فرهنگی و اجتماعی هازمینهاز پیش

ها  فقدان این سرمایه کهدرحالیکنند، گرایش بیشتری به خواندن تحصیلی دارند و آن را بخشی از هویت علمی خود تلقی می

پایین و کیفیت  انگیزه  باعث کاهش  پیشنهاد میتر مشارکت  ممکن است  بنابراین،  دانشگاهتحصیلی شود.  اجرای شود  با  ها 

با پیشینهبرنامه از دانشجویان  به افزایش  های فرهنگی مشارکتی، تقویت تعاملات اجتماعی و حمایت  برخوردار،  های کمتر 

وزش عالی تأکید  های فرهنگی آمها کمک کنند. این مطالعه بر ضرورت بازنگری در سیاستسرمایه فرهنگی و اجتماعی آن

 .گشایدهای کیفی آینده در حوزه نگرش به خواندن تحصیلی میدارد و مسیرهایی برای پژوهش

ای و تلفیق نظریه سرمایه بوردیو با رفتار خواندن تحصیلی، برای نخستین بار در  رشتهاین پژوهش با رویکردی بیناصالت:  

های فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و جنسیت را در نگرش به خواندن تحصیلی زمان سرمایهجامعه دانشجویی ایران نقش هم

عنوان کنشی اجتماعی و ارائه پیشنهادهای کاربردی جهت  خواندن تحصیلی بهدر تمرکز بر  پژوهش  کند. اصالت  بررسی می

 .گذاری فرهنگی دانشگاهی استسیاست
تحصیدیکل  واژگان خواندن  جامعه  ،یاقتصاد  ه یسرما   ،یاجتماع  هی سرما   ،یفرهنگ  هیسرما   ،یلی:  عوامل   ، یشناخت نگرش، 

 ان یدانشجو 

 

 

 مقدمه 

از توجه، حافظه،   یبیانسان، ترک  یشناخت  یهامهارت  نیتردهیچیاز پ   یکیعنوان  به  ،یلیخواندن تحص 

 ,Baker & Brown, 1984; Demiroz & Yesilyurt))  ردیگیرا در برم  ی و درک مفهوم  یادراک  یندهایفرا

  محور،فهیعمدتاً وظ  یلیمحور است، خواندن تحصبرخلاف خواندن آزاد، که اغلب داوطلبانه و لذت .2015

پشتکار،    ازمندینوع خواندن ن  نیا.  (Faizah, 2004; Sengupta, 2002)  بر اجبار است  یگرا و گاه مبتنهدف

 ;Isakson et al., 2016)است    ینظام آموزش  یاز سو  یبه انتظارات عملکرد  ییگوانتخاب هدفمند و پاسخ

Wigfield et al., 1998)  .که    یحاک   ی متعدد  یاهپژوهش هستند  آن  پ   ی کیاز   ی ها کنندهینیبشیاز 

 & Guthrie & Wigfield, 2000; Morgan)  در مهارت خواندن، نگرش افراد نسبت به آن است  تیموفق

Fuchs, 2007; Wigfield & Asher, 1984).  نه به خواندن،  نسبت  مثبت  انگنگرش  افزا  زهیتنها    ش ی را 

تع  دهدیم نقش  دارد  یمنددر درک مطلب، علاقه  یا کنندهنییبلکه  استمرار در خواندن   ,Briggs)  و 

1987; Cecil Smith, 1990; Yamashita, 2007)است که به    یو اجتماع  یشناختروان  ی . نگرش، مفهوم

 یعوامل متعدد   ریتأثحت و ت  (Allport, 1967)  موضوع اشاره دارد  کیافراد در برابر    یو عاطف  یذهن  ی آمادگ

  ییرهایبه متغ  توانیاثرگذار بر نگرش به خواندن، معوامل    ازجملهپژوهش،    اتیادب  در  .ردیگیشکل م

 ز یو ن  یآموزش  یهاروش  ،یتیمطالعه، سبک ترب  یهاعادت  ن،یوالد  لاتیسطح تحص  ت،یسن، جنس   رینظ

در .  (Baba & Affendi, 2020; Braden, 2012; Petscher, 2010)  اشاره کرد  یو فرهنگ  یمنابع اجتماع 
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شناخته   رگذاریو تأث  یدیکل  یهاعنوان مؤلفه به  یو اقتصاد  یفرهنگ  ،یاجتماع   یۀسرماسه نوع    ان،یم  نیا

  ،یبه منابع آموزش  یو سطح دسترس  ی خانوادگ  یرفتار  ی الگوها  ، یتیحما  یهاشبکه  قیاند که از طرشده

که دختران،   دهندینشان م  زین  هاافتهی  یبرخ.  (Braden, 2012)   دهندینگرش افراد را به خواندن شکل م

  تواندیها متفاوت  نیا.  (Braden, 2012)  نسبت به خواندن دارند  یتربا پسران، نگرش مثبت  سهیدر مقا

 آموزان باشد. از دانش یتیانتظارات جنس ا ی شدن یاجتماع  یهاسبک ،ی فرهنگ  یهااز تفاوت یناش

در سطح    ژهیوبه  ،یلیاند و خواندن تحصبه خواندن آزاد پرداخته   شتریها بعمده پژوهش  ران،یا  در

 ( Chegini et al., 2015)  و همکاران  گرادین  مثال  یکمتر مورد توجه قرار گرفته است. برا  ،یآموزش عال

 Koohi-Rostami et)  رستمی و همکارانکوهیو نیز    را بر درک مطلب نشان دادند   ن ینگرش والد  ریتأث

al., 2023)    عادت وامل جامعهع که بر  اقتصادی  و سرمایه  فرهنگی  شناختی همچون جنسیت، سرمایه 

  یۀ سرماسه    یزمان به بررسطور همکه به  یپژوهش  یجا  حال،نیباا  .خواندن دانشجویان اثرگذار هستند

بپردازد،    یلیبه خواندن تحص  انیدر ارتباط با نگرش دانشجو  تیجنس  زیو ن  ی اقتصاد  ، یاجتماع   ، یفرهنگ

  یآموزش   ای  یشناختروان  یصرفاً موضوع   یلیبه خواندن تحص   انیدرک نگرش دانشجو  د،یتردیب  است.  یخال

عوامل در   نیا  یتر است. بررسگسترده   یو اقتصاد  یفرهنگ  ،یاجتماع   ی از ساختارها  یبلکه بازتاب   ست،ین

بر عوامل پنهان مؤثر   ینور  تواندیاست، م  ی و فرهنگ  ی چون دانشگاه، که محل تبلور تعاملات علم  یبستر

و با    یشناختجامعه  یتا با نگاه  کوشدیپژوهش م  نیا  رو،ن ی. ازافکندیب   یلیبر افت علاقه به مطالعه تحص

ارتقاء فرهنگ مطالعه در دانشگاه    یبرا  یو کاربرد  قیعم  ،یعلم  یپاسخ  ،ییویبورد  یهاهیبر سرما  دیتأک

 ارائه دهد. 

  یآموزش عال  ۀحوزشده در  اما کمتر کاوش  نیادیاز ابعاد بن  یکی پژوهش حاضر بر آن است تا به  

آن. خواندن   ن یدر تکو  یشناختو نقش عوامل جامعه  یلینسبت به خواندن تحص  انیبپردازد: نگرش دانشجو

  ینقش  شود،یم   ف یتعر  ی مند درک و پردازش متون دانشگاهو نظام  دهیچیپ   ی ندیمثابه فراکه به  ،یلیتحص

تجربه   و  یشواهد پژوهش،  حالنیباا.  کندیم  فایا  انیدانشجو  یو رشد شناخت  یریادگی  تیفیدر ک  یدیکل

 ن یدر ا  تیموفق  یبرا  یشناخت  ا ی  یزبان   یهاکه صرف مهارت  دهدینشان م  نوشتهدست  نیپژوهشگران ا

 ی و اقتصاد   یاجتماع   ،ی از عوامل فرهنگ  یو نگرش افراد به خواندن، که خود بازتاب   ستین  ینوع خواندن کاف

ا  کننده نییتع  ینقش  هاست، ن آ بر    نهیزم  نیدر  د  ویبورد  یهادگاهی د  یۀپادارد.   پردازان هینظر  گریو 

 ه ی (، سرمانیوالد  لاتیسطح تحص  ای   یخوان)مانند علاقه به کتاب  یفرهنگ  ه یآموزش، سرما  یشناسجامعه

 ز ی(، و ن ها ی)درآمد، امکانات و دسترس  یاقتصاد  هی(، سرما یتیحما  یها)شامل تعاملات و شبکه  یاجتماع 

  یل ینسبت به خواندن تحص انیبر نگرش دانشجو توانندیستند که مه یی ها مؤلفه  ازجمله ت،ی جنس ریمتغ

مطالعات بر خواندن   نینگرش به خواندن، اغلب ا  نهیمتعدد در زم  یهاپژوهش  باوجودباشند.    رگذاریتأث

کمتر مورد توجه   زیو متما  یاجتماع   یعنوان کنشبه  یلیاند و خواندن تحص متمرکز بوده  یعموم  ایآزاد  

است.   گرفته  پژوهش  ن، یا  بر علاوهقرار  تأثبه  یی هاگرچه  مجزا    ا ی   ی اجتماع   ، ی فرهنگ  هیسرما  ریصورت 
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 ر یدر کنار متغ  ها هیسرما   نیبه نقش ا  یقیزمان و تلفطور همکه به  پژوهشیاند، اما  کرده  یرا بررس  یاقتصاد

  یشناختاز منظر جامعه  یلیخواندن تحص  ی ضرورت بررس  ،ی خلأ پژوهش  ن یبپردازد، وجود ندارد. ا  تیجنس

پژوهش حاضر درصدد    رو،نی. ازاسازدیرا برجسته م  یو اجتماع   یفرهنگ  ینابرابر  یبه ساختارها  یو با نگاه 

 ت یو جنس  یاداقتص  ، یاجتماع   ، یفرهنگ  یهاهیزمان سرمانقش هم  لی را با تحل  ی شکاف دانش  نیاست ا

  یلیخواندن تحص  ی نقش اساس  باوجود  ی از طرف  .پر کند یلینسبت به خواندن تحص  انیدر نگرش دانشجو

نوع خواندن در   ن ینسبت به ا  انیکه نگرش مثبت دانشجو  دهد یشواهد نشان م  ، یدانشگاه   تیدر موفق

 ی ر یو درگ  یلیتحص  زشیانگ  ،یریادگی  تیفیک  تواندیکه م  یادهیاست؛ پد  افتهی کاهش    ریاخ  یهاسال

اما کمتر   نیادیاز ابعاد بن  یکیپژوهش حاضر بر آن است تا به    .قرار دهد  ریتأثتحت را    انیدانشجو  یعلم

 بپردازد.   یشده در حوزه آموزش عالکاوش

 :اندشده نیتدو ریپژوهش به شرح ز  یهااساس، پرسش نیبر ا

  وجود دارد؟  یلیو نگرش به خواندن تحص یفرهنگ هیسرما  انیم یچه ارتباط. 1

 مرتبط است؟ یلیچگونه با نگرش آنان به خواندن تحص انیدانشجو ی اجتماع  هیسرما. 2

 شود؟ یمشاهده م یلیو نگرش به خواندن تحص یاقتصاد هیسرما انیم یا. چه نوع رابطه ۳

 وجود دارد؟  یتفاوت معنادار یلینگرش به خواندن تحص ازنظردختر و پسر  انیدانشجو  انیم ا یآ.  4

نگرش   یبیصورت ترکبه  توانندیم  تیو جنس  یاقتصاد  ،ی اجتماع   ،یفرهنگ   ی هاهیتا چه حد سرما .  5

 کنند؟  ینیبشیرا پ  یلیبه خواندن تحص انیدانشجو

م   نیا ا  کوشدیپژوهش  بر  تمرکز  تصوپرسش  نیبا  پ روشن  یریها،  از    یتارهاساخ  انیم  وندیتر 

نگرش  یاجتماع  زم  میترس  ی آموزش  یهاو  و  س  یشیبازاند  یبرا  یانهیکرده  و    ی فرهنگ  یهااستیدر 

 .فراهم آورد یآموزش

 

 هاروش

روش اجرا در    ازنظرانجام شده است و    ی کم  کرد یو با رو  یپژوهش حاضر از نوع مطالعات کاربرد

توص ا  یطراح   همبستگی   یفیقالب  از  هدف  است.  بررسپژوهش  نیشده  م  ی،    ی رهایمتغ  ان یروابط 

در   یلی( با نگرش به خواندن تحصتیو جنس  یو اقتصاد  ی اجتماع   ،یفرهنگ  یهاهی)سرما  یشناختجامعه

کارشناس  انیدانشجو  انیم مقطع   انیدانشجو  یۀکلشامل    حاضر  پژوهش  یآمار  جامعه  است.  یدوره 

 ی اطلاعات سالنامه آمار  براساسکه    است   1401  یلیچمران اهواز در سال تحص  دیدانشگاه شه  یکارشناس

حجم نمونه، از فرمول کوکران   نییتع  ینفر گزارش شده است. برا  8809ها برابر با  دانشگاه، تعداد آن  نیا

 نانیاطم بیضر ش یآمد. با هدف افزا  به دستنفر  ۳68 ازیحجم نمونه مورد ن جه،یاستفاده شد که در نت

احتمال  و توزپرسش  400دهندگان،  پاسخ   زشیر  یجبران  درنها  شد  ع ینامه  نامه پرسش  ۳75  تیکه 

مبنا  یگردآور  شدهلیتکم گرفت.  یآمار  لیتحل  یو  ا  یریگنمونه   روش  قرار  به  نیدر  صورت پژوهش 
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عنوان طبقات  مختلف دانشگاه به  یهاکه ابتدا دانشکده  صورتنیبوده است. بد  ینسبت  یاطبقه  ی تصادف

صورت  آن دانشکده، به   تیتناسب حجم جمعها از هر طبقه، به در نظر گرفته شدند و سپس نمونه  یاصل

 انتخاب شدند.   ی تصادف

ابزار پرسشنامهداده  یگردآور  یبرا از چهار  اعتبار علم  یاها    یسنجو روان  ی استاندارد استفاده شد که 

 شده است:  دییتأ  نیشیها در مطالعات پ آن 

برای سنجش سرمایه فرهنگی، از پرسشنامه سرمایه فرهنگی    :الف. پرسشنامه سرمایه فرهنگی بوردیو

 ه یسرما  یاصل  ۀ مؤلفاست که سه    هیگو  2۳پرسشنامه شامل    نیا( بهره گرفته شده است.  1۳91بوردیو )

اندازه  یفرهنگ  افته، یتجسم  یفرهنگ  هیمربوط به سرما  8تا    1  یهاه یکه گو  یاگونه به  کند؛یم  یریگرا 

سرما  19تا    9  یهاهیگو به  گو  افتهیتینیع   یفرهنگ   هیمربوط  سرما  2۳تا    20  یهاهیو    یفرهنگ   هیبه 

پرسشنامه  نمره  .اختصاص دارند  شده ینهاد این  پنج درجه   براساسدهی  لیکرت  انجام شده  مقیاس  ای 

گزارش   85/0کرونباخ این پرسشنامه را    آلفایضریب    (Osareh et al., 2017)  عصاره و همکاران  است.

پرسشنامه در پژوهش حاضر   ن یکرونباخ ا  یآلفا  بیضر  .دهنده پایایی مطلوب آن استاند که نشانکرده

   پرسشنامه است. نیا قبولقابل  ییای آمد که نشان از پا به دست 84/0

اجتماعی سرمایه  پرسشنامه  پاسرون ب  هاینظریه   براساس:  ب.  و   وردیو 

 (Bourdieu & Passeron, 1977  )   پاتنام   و   (Putnam, 2000  )  سرمایه اجتماعی به روابط متقابل، وجود

هنجارهای مشترک، اعتماد و مشارکت در سطح گروه اجتماعی اشاره دارد. پرسشنامه سرمایه اجتماعی  

ای پژوهش شامل  در  بوده و دارای سه خرده   20ن  اجتماعی و  گویه  اعتماد  اجتماعی،  مقیاس مشارکت 

ای صورت گرفته دهی پرسشنامه نیز با استفاده از مقیاس لیکرت پنج درجه انسجام اجتماعی است. نمره

گزارش   0.85کرونباخ این پرسشنامه را    آلفایضریب  (  Sharapour et al., 2002)  شراپور و همکاران    است.

 به  84/0پرسشنامه در پژوهش حاضر    ن یکرونباخ ا  یآلفا  بیضر  .کردند که بیانگر پایایی مناسب آن است

 پرسشنامه است.  نیا قبولقابل ییایآمد که نشان از پا  دست

اقتصادی سرمایه  پرسشنامه  اقتصادی  :  ج.  با    عنوانبهسرمایه  پژوهش  مستقل  متغیرهای  از  یکی 

اده و ارزش ریالی  های آن شامل میزان درآمد خانوگیری شده است که شاخصاستفاده از سه گویه اندازه

، ضریب (Osareh et al., 2017)  عصاره و همکاران  هایی مانند ماشین شخصی است. در پژوهشدارایی

دهنده پایایی مناسب است. در بوده است که نشان 75/0ر برابکرونباخ پرسشنامه سرمایه اقتصادی  آلفای

کرونباخ   ی آلفا  بیضر  .به دست آمده است  74/0  کرونباخ این پرسشنامه آلفایپژوهش حاضر نیز ضریب  

 پرسشنامه است. نیا قبولقابل  ییای آمد که نشان از پا دست به 80/0پرسشنامه در پژوهش حاضر   نیا

متغیر وابسته نگرش نسبت به خواندن تحصیلی با   :د. پرسشنامه نگرش نسبت به خواندن تحصیلی

سنجیده شده است. این پرسشنامه   «نگرش نسبت به خواندن تحصیلی ایساکسون »استفاده از پرسشنامه  

توسط ریچارد ایساکسون و همکارانش در دانشگاه بریگام یانگ طراحی شده    2016که در سال    سؤالی  20
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(، خودکارآمدی در خواندن تحصیلی  سؤال  7باشد: رفتار خواندن تحصیلی )عد اصلی میاست، دارای سه بُ

مقیاس   براساسدهی این پرسشنامه نیز  (. نمرهسؤال  7گذاری برای خواندن تحصیلی )( و ارزش سؤال  6)

درجه  پنج  سازهلیکرت  و  محتوایی  روایی  است.  شده  انجام  توسط ای  ایران  در  پرسشنامه  این   ای 

  آلفایت. همچنین، ضریب  تأیید شده اس(  (Koohi-Rostami & Jahnifar, 2022  فرجهانیرستمی و  کوهی

 .دهنده پایایی مطلوب ابزار استگزارش شده است که نشان (1) کرونباخ پرسشنامه مطابق جدول 

 پرسشنامه نگرش نسبت به خواندن تحصیلی  هایعاملکرونباخ برای  آلفایضریب . 1جدول 

 کرونباخ  آلفای عامل

 77/0 رفتار خواندن تحصیلی 

 84/0 تحصیلی خودکارآمدی خواندن 

 79/0 خواندن تحصیلی گذاری ارزش

 

قرار   هیاول  یسازو آماده  ش یپالا  ،ینیها مورد بازبداده  شده، ل یتکم  یهانامهپرسش  یپس از گردآور

پاسخ منظور ها بهحاصل شود. سپس داده  نانیها اطمگرفتند تا از صحت ورود اطلاعات و کامل بودن 

 ی ستنباطو ا  یفیدر دو سطح توص  ها لیشدند. تحل  26نسخه    1اس اسپیاسافزار  وارد نرم  یآمار  لیتحل

پذ توص  در  .رفتیصورت  بهره  ،یفیسطح  م  یآمار  ی هااز شاخص  یریگبا  مع  ن،یانگیمانند    ار،ی انحراف 

و رشته   تیجنس  ریکنندگان )نظشرکت  یشناختتیجمع  یهایژگیاز و  یقیدق  فیو درصد، توص  یفراوان

همچنیلیتحص و  )سرما  یاصل  یرهایمتغ  تیوضع  نی(  و    یاقتصاد  ، یاجتماع   ، یفرهنگ  یها هیپژوهش 

ها  پاسخ  عیو توز  یبه درک بهتر از بافت نمونه آمار  هالیتحل  نی( ارائه شد. ایلیتحص  ننگرش به خواند

 . کنند یکمک م

استنباط  در اصل  یبرا  ، یسطح  سؤالات  به  بررس  ی پاسخ  و  ب  یپژوهش  معنادار  رابطه    ن یوجود 

  ی رهایمتغ  یبرا   رسونیپ   یهمبستگ  بیاز ضر  ،یلیو نگرش به خواندن تحص  یشناختجامعه  یرهایمتغ

ب از همبستگ  یافاصله  یرهایمتغ  نیرابطه  ب  یبرا  یانقطه   یادو رشته  یو  و نگرش   تیجنس  نیرابطه 

با هدف سنجش   زیو ن رها، یمتغ یو کم وستهیپ  تیماه لیدلآزمون به  ن یا ه شد.نسبت به خواندن استفاد

روابط خط ا  صیتشخ  مناسبها  آن   ان یم  یشدت و جهت  از  استفاده  پژوهشگر   نیداده شد.  به  آزمون 

(،  یفرهنگ  هیسرما  عنوان مثالبه )  ری متغ  کیکاهش    ای  شیبا افزا  ایتا مشخص کند که آ  دهدیامکان م

 ی رها یاز متغ  کیکدام  نکهیا  یبررس  یادامه، برا  در  .ریخ  ا ی  کند یم  رییتغ  زین  یلیخواندن تحصنگرش به  

 ان ینگرش دانشجو  توانندی( تا چه اندازه متیو جنس  یاقتصاد  ،یاجتماع   ،یفرهنگ  یهاه یمستقل )سرما

پ   یلیبه خواندن تحص  از تحل  نییو تب  ینیبشیرا   نی . اشدچندگانه استفاده    یخط  ونی رگرس  لیکنند، 

وابسته   ریمتغ  نییدر تب  ریهر متغ  یسهم نسب   ییبه شناسا  رها،یمتغ  یذاراثرگ  یبر آزمون کلروش، علاوه

 
1. Spss   
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 یتری نقش قو  یشناختاز عوامل جامعه  کیکه کدام  شودیمشخص م  ،دیگرعبارتبه.  کندیکمک م  زین

 ون یرگرسدر    تیجنس   ریمتغاستفاده از    .کندیم  فایا  یلیبه خواندن تحص  انینگرش دانشجو  یریگدر شکل

  شود.   یبهتر بررس  ی نیبشیپ   ریبر مقاد  یاسم  یبوده تا اثر کدگذار  1ی مجاز  یبا کدگذار  رهایمتغ  صورتبه

 ل ی تحل  یهافرضشیپ   ،یاصول آمار  تیو رعا  جیبه نتا  یمنظور اعتباربخشبه   ون،ی رگرس  یاز اجرا  شیپ 

  یو استقلال خطاها )بررس  رها،یمتغ  انی روابط م  خطی بودنها،  داده  عیتوز  نرمال بودنشامل    ونیرگرس

گرفتند.    ارقر  یمستقل( مورد بررس  ی رهایمتغ  انیم  ی درون  یوابستگهم  ا ی  ی خطعدم وجود هم  هیفرض

 ی آمار  یهالیتحل  یاجرا  یلازم برا  ی هافرضشیو پ   طیها با شرانشان داد که داده  ها یبررس  ن یا  جینتا

 راستا هستند. هم کننده ینیبشیپ 

 

 هایافته

نرمال  یبررس  یبرا کولموگروف یفرض  آزمون  از  شاخصاسمیته،  و  کش  یچولگ  یهارنوف    ی دگیو 

-K=  067/0)  یه فرهنگیسرما  ازجملهپژوهش    یرهایمتغ  یع تمامیج نشان داد که توزیاستفاده شد. نتا

S  ،128/0  P=  ،)یاجتماع ه  یسرما (054/0  =K-S  ،200/0  P=  ،) 072/0)  یه اقتصادیسرما  =K-S  ،094 /0 

P= ،)یلیو نگرش نسبت به خواندن تحص (061/0 =K-S  ،178/0 P= ،)معنادار  05/0 یدر سطح معنادار 

  بر علاوهرها برقرار است.  یهمه متغ  یته برا یانگر آن است که فرض نرمالین امر بیا.  (<P  05/0)  ستندین

قبول قرار دارند که در دامنه قابل  57/0تا    -69/0ن  یب  یدگ کشیو    ۳8/0تا    -   45/0  نیب  یر چولگیمقاد ن،  یا

ط لازم یها شرابرخوردار است و داده  ی مناسب  یرها از تقارن و پراکندگ یع متغین، توزبنابرایهستند.    ±1

 ک را دارا هستند.یپارامتر یهالیانجام تحل یبرا

تحلیل همبستگی پیرسون بین سه مؤلفه سرمایه فرهنگی، سرمایه اجتماعی و  نتایج  (  2)جدول  

   .دهدسرمایه اقتصادی با نگرش نسبت به خواندن تحصیلی را نشان می
های فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی با نگرش نسبت به خواندن  همبستگی بین سرمایه آزمون    نتایج  .2جدول  

 تحصیلی 
 متغیرها تعداد نمونه همبستگی ضریب  داری معنیسطح 

 تحصیلینگرش نسبت به خواندن  ـ یسرمایه فرهنگ ۳75 0/ 187 0/ 01

 نگرش نسبت به خواندن تحصیلی ـ سرمایه اجتماعی ۳75 0/ 255 0/ 01

 نگرش نسبت به خواندن ـ سرمایه اقتصادی ۳75 0/ 116 0/ 024

 

مثبت و در حد   یارابطه   یلیو نگرش به خواندن تحص  یفرهنگ  هی سرما  انیکه م  دهدینشان م  جینتا

  یفرهنگ  هیسرما  شیآن است که افزا  انگریب  یاندازه همبستگ  نیا(.  r=  187/0)  تا متوسط وجود دارد  فیضع

 
1. dummy variable 
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. ستیرابطه چندان بالا ن  نیتر نسبت به خواندن همراه است، هرچند شدت ابا نگرش مثبت  یتا حدود

=  255/0) دهدینشان م یلیرا با نگرش به خواندن تحص یهمبستگ نیترشیب یاجتماع  هیدر مقابل، سرما

r) و نگرش به  یاقتصاد هیسرما انیم یهمبستگ  بیاست. ضر تری مثبت و نسبتاً قو یااز رابطه  یکه حاک

  ییتنهابه  یاقتصاد  تیوضع  دهدیکه نشان م  ؛(r=  116/0) است  فیمثبت اما ضع  زین  یلیخواندن تحص

 .نگرش به خواندن دارد یریگدر شکل ینقش محدود

  راههکی  انسیوار  لیاز آزمون تحل  ، یلیدر نگرش نسبت به خواندن تحص  تینقش جنس  یبررس  یبرا

(ANOVA  .استفاده شد ) 
برای بررسی تفاوت نگرش نسبت به خواندن تحصیلی (  ANOVA)  راهه. نتایج تحلیل واریانس یک۳جدول  

 جنسیت   براساس
Sig F میانگین مجذورات df مجذورات  مجموع  

 بین گروهی  4۳9/ 415 1 4۳9/ 415 4/ 209 0/ 041

 یگروهدرون  ۳8940/ ۳19 ۳7۳ 104/ ۳98  

 کل ۳9۳79/ 7۳۳ ۳74   

 

معنادار است    یآمار ازنظر یتیدو گروه جنس ن ینگرش ب  نیانگینشان داد تفاوت م  ( ۳) جدول جینتا

(041/0, P= 209/4=(1, 373)F  .)بر    ی تفاوت   نیکه احتمال مشاهده چن  دهدینشان م  یسطح معنادار  نیا

گرفت که شدت تفاوت نسبتاً    جهینت  توانی، م Fدرصد است. اما با توجه به مقدار    5اثر تصادف کمتر از  

 ن یی در تب تی جنس نییقدرت تب یمعنا که اگرچه تفاوت معنادار است، ول نیکوچک تا متوسط است؛ به ا

 نگرش به خواندن محدود است. 

  یآزمون همبستگ  از  یرهایمتغ  نیب  یوجود رابطه خط  یبررس  یبرا   ونی از انجام آزمون رگرس  قبل

در جدول    شد  استفاده مشاهده    آن  (4)که   ی رهایمتغ  نیب  یهمبستگ  بیضر  (4)جدول    .دیکنیم را 

و نگرش نسبت به خواندن  ی اقتصاد ه یسرما ، ی اجتماع  هیسرما ، یفرهنگ ه یسرما ت،یپژوهش شامل جنس

 .  دهدیرا نشان م

 . ضرایب همبستگی بین متغیرهای پژوهش 4جدول  

 اجتماعی سرمایه  سرمایه فرهنگی جنسیت  
سرمایه 

 اقتصادی 

نگرش نسبت به  

 خواندن

 جنسیت 
 0/ 106 0/ 7۳5 0/ 069 0/ 142 1 ضریب همبستگی 

 0/ 041 0/ 126 0/ 182 0/ 059  داری معنیسطح 

سرمایه 

 فرهنگی 

 0/ 187 0/ 147 0/ 20۳ 1 0/ 142 ضریب همبستگی 

 0/ 000 0/ 09۳ 0/ 086  0/ 059 داری معنیسطح 

 0/ 255 0/ 016 1 0/ 20۳ 0/ 069 همبستگی ضریب 
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سرمایه 

 اجتماعی 
 0/ 000 0/ 755  0/ 086 0/ 182 داری معنیسطح 

سرمایه 

 اقتصادی 

 0/ 116 1 0/ 016 0/ 147 0/ 7۳5 ضریب همبستگی 

 0/ 024  0/ 755 0/ 09۳ 0/ 126 داری معنیسطح 

نگرش نسبت  

 به خواندن 

 1 0/ 116 0/ 255 0/ 187 0/ 106 ضریب همبستگی 

  0/ 024 0/ 000 0/ 000 0/ 041 داری معنیسطح 

 

  ، یاقتصاد  ،ی اجتماع   ، یفرهنگ  هیسرما   یرهایاز متغ  ک یهر    نیکه ب  دهدینشان م   ( 4)جدول    جینتا

،  حالنیباا. (>P 05/0) مثبت و معنادار وجود دارد یارابطه  یلینگرش نسبت به خواندن تحص و تیجنس

با نگرش نسبت به خواندن   یاجتماع   هیسرما  همربوط ب  یهمبستگ  نیروابط متفاوت است. بالاتر  نیشدت ا

 ه یسرما  ازآنپس.  رهاستیمتغ  ریبا سا  سهیدر مقا  یمثبت و نسبتاً قو  ی ارابطه   انگریکه ب  r=255/0 است

در   بیترتمثبت اما به  یاقرار دارند که هر دو رابطه  r=116/0 با  یاقتصاد  هیو سرما  r=187/0  با  یفرهنگ

  یبا نگرش نسبت به خواندن همبستگ  زین  تی. جنسدهندیرا نشان م  فیو ضع  متوسطتا    فیحد ضع

ضع معنادار  و  تفاوت  ی معنابهکه  (،  r،  041/0=P=106/0)  دارد  یفیمثبت  موجود  اما  اندک   ی ها نقش 

 گری کدیمستقل با   یرهایمتغ  نیب  یهمبستگ  بیضرا گر، ید یسو از .در نگرش به خواندن است یتیجنس

ن  یآمار  ازنظر اقتصاد  یاجتماع   ،یفرهنگ  ی هاهیسرما  انیم  ژهیوبه  (.<P  05/0)  ستندیمعنادار  که   ،یو 

 یادیز  تیاهم  یآمار  ازنظر  یژگیو  نیمستقل است. ا  یرهایمتغ  نیچندگانه ب  ی خطدهنده نبود همنشان

. در کند یفراهم م  رهیچندمتغ  ونیانجام رگرس  یبرا  یمناسب  طیشرا  رهایمتغ  ینسب  قلالاست  رایدارد، ز

 ی رهایبرخوردارند که بتواند با استفاده از متغ  ی ساخت مدل  یلازم برا  ت یموجود از کفا  ی هاداده  جه،ینت

   .کند  ینیبشیرا پ  ان یدانشجو یلینگرش نسبت به خواندن تحص ت،یو جنس یاهیسرما
 یلینگرش نسبت به خواندن تحص  ینیبش یپ  یبرا   رهیچندمتغ  یونی. خلاصه مدل رگرس5جدول  

Durbin-Watson  2 خطای استاندارد از برآوردR 2 شده ل یتعدR R مدل 

900 /1 872 /9 08۳ /0 09۳ /0 ۳04 /0 1 

 

دهنده  است که نشان  ۳0/0برابر با   ی چندگانه، مقدار ضریب همبستگ(5)های جدول  با توجه به داده

باشد.  و مقادیر واقعی نگرش نسبت به خواندن تحصیلی می  شدهینیبشیپ همبستگی متوسط بین مقادیر  

درصد از واریانس متغیر وابسته )نگرش نسبت   9که بیانگر این است که    است  09/0برابر با    ضریب تعیین

اجتماعی، سرمایه اقتصادی و جنسیت به خواندن( توسط چهار متغیر مستقل سرمایه فرهنگی، سرمایه  

طور واردشده به مدل، به  ی رهایکه متغ  دهدینشان م  R² به  شده لیتعد R² مقدار  ی کینزدتبیین شده است.  

تب  یمؤثر داشته   ریمتغ  انسیوار  نییدر  نقش  ناشوابسته  تورم  دچار  مدل  و  متغ  یاند  ورود    یرهایاز 

است.  یرضروریغ  ضریب  نشده  با     Durbin-Watsonهمچنین،  نشان  90/1برابر  که  عدم است  دهنده 
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گزارش شده است.    87/9خودهمبستگی خطاها در مدل است. درنهایت، خطای استاندارد برآورد برابر با  

کند،    ی نیبشیرا پ   انینگرش دانشجو  ی توانسته است تا حد  ونیکه مدل رگرس  دی گویمقدار به ما م  نیا

   .باشد ترشرفتهیپ  یهااستفاده از مدل ای واردشده  یرهایدر متغ یبه بازنگر ازی دقت، ن شیافزا یاما برا
 برای آزمون معناداری مدل رگرسیون   . تحلیل واریانس 6جدول  

 مدل مجذورات  مجموع df میانگین مجذورات F داری سطح معنی

 رگرسیون ۳649/ 666 4 912/ 417 9/ 448 0/ 000

 مانده یباق ۳57۳0/ 067 ۳70 96/ 568   1

 کل ۳9۳79/ 7۳۳ ۳74   

 

  9٫448برابر با    4شده با درجه آزادی  مشاهده F ، مقدار آماره( 6)آمده از جدول  دستنتایج به  براساس

در  F مقدار  این  که  دهدمی  نشان  باشد،می  0٫01  معناداری  سطح  از  کمتر  که(  0٫000) P مقدار  و  است

است.    01/0سطح   اطمینان  گریدعبارتبه معنادار  با    خطی  ترکیب  بین  که  گفت  توانمی  درصد  99، 

 مدل  توسط  که  جنسیت،  و  اقتصادی  سرمایه  اجتماعی،  سرمایه  فرهنگی،  سرمایه  شامل  مستقل  متغیرهای

 ازنظر   معنادار  ایرابطه(  تحصیلی  خواندن  به  نسبت  نگرش)  وابسته  متغیر  و   اند،شده  مشخص  رگرسیون

 متغیرهای  توسط  خواندن،  به  نسبت  نگرش  یعنی   ملاک   متغیر  واریانس  بنابراین، .  دارد  وجود  آماری

  این  از  استفاده   با   خواندن  به   نسبت  نگرش  بینی پیش  ضرایب  ( 7)  جدول  در .  است  تبیین  قابل   بینپیش

 .است شده  ارائه بینپیش متغیرهای

مربوط به وزن هر یک   t دهد که نتایج آزموننشان می(  7)شده در جدول  های ارائهبررسی شاخص

متغیر مستقل در پیشاز متغیرهای پیش بیانگر سهم یگانه هر  بینی  بین در مدل رگرسیون چندگانه، 

 متغیر وابسته است.  
 نگرش نسبت به خواندن تحصیلی بین  خطی متغیرهای پیش های هم. ضرایب رگرسیونی و شاخص7جدول  

 تشخیص خطی
Sig t 

 راستاندارد یغضرایب  ضرایب استاندارد 
 مدل

VIF Tolerance Beta  خطای استاندارد B 

 مقدار ثابت 2۳/ 955 ۳/ ۳۳9  7/ 17۳ 0/ 000  

1 

 جنسیت  0/ 126 1/ 518 0/ 006 0/ 08۳ 0/ 9۳4 0/ 455 197/2

067/1 9۳7 /0 014 /0 472 /2 126 /0 048 /0 120 /0 
سرمایه 

 فرهنگی 

049/1 95۳ /0 000 /0 486 /4 228 /0 05۳ /0 240 /0 
سرمایه 

 اجتماعی 

196/2 455 /0 22۳ /0 220 /1 090 /0 ۳98 /0 486 /0 
سرمایه 

 اقتصادی 
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در مدل   نیبشیپ   یرهایاز متغ  ک یمربوط به وزن هر   t که آزمون  دهدینشان م  (7)جدول    جینتا

 هی سرما  ریوابسته است. دو متغ  ریمتغ  ینیبشیمستقل در پ   ریهر متغ  گانهیسهم    انگر یچندگانه، ب  ونیرگرس

نگرش   انسیوار  نییمعنادار بر تب  ریتأث   یدارا  (. >P  05/0)  یبا سطح معنادار  ی اجتماع   هیو سرما  یفرهنگ

 (β= 126/0) ی فرهنگ هیکه سرما  دهندینشان م (β) بتا استانداردشده بینسبت به خواندن هستند. ضرا

بر نگرش نسبت به خواندن دارند. در   یمثبت و معنادار  ریتأث  بیترتبه  (.β=  240/0) یاجتماع   هیو سرما

 .در مدل نشان ندادند یمعنادار ریتأث تیو جنس  یاقتصاد هیمقابل، سرما

 

 یریگجهینتبحث و  

 ان ینگرش دانشجو  یعنی  ،ی شده در مطالعات آموزش عالاز ابعاد کمتر کاوش  یکیپژوهش به    نیا

تأک   یلینسبت به خواندن تحص  پرداخته و    یتیو جنس  یاقتصاد  ،یفرهنگ   ،ی اجتماع   یرهایبر متغ  دیبا 

م  ییهاافتهی م   دهدیارائه  دق  توانندیکه  سرما  یترقیدرک  نقش  فرهنگ   یاجتماع   یهاهیاز  در   ی و 

  یارت نه صرفاً مه  یلیکه خواندن تحص   دهدینشان م   جینتا.  فراهم آورند  یلیتحص  یهانگرش   یریگشکل

بازتاب  ، یزبان  ای  یانفراد اجتماع   یفرهنگ   یفرد در ساختارها  گاه یاز جا  یبلکه  از م  یو  عوامل   انیاست. 

  کنند؛یم  فایدر نگرش مثبت به خواندن ا  کنندهنییتع  ینقش  یو اجتماع   یفرهنگ  یهاهیسرما  شده،یبررس

 خواندن دارند، بلکه  خواندنبه  یشتریب لیتنها تما نه ها،هیسرما نیبرخوردار از ا انیکه دانشجو یاگونه به

 یها استیدر س  یشیضرورت بازاند  ها،افتهی  نی. اکنندیخود تجربه م  یل یتحص  تیاز هو  یعنوان بخشرا به 

در   دیرا با  یلیتحص  زشیانگ  یهاشه ی ر  دهدینشان م  چراکه  سازد،یرا برجسته م  یآموزش عال  یفرهنگ

 . یآموزش  یابزارها ای یدرس یکرد، نه صرفاً در محتوا وجوت دانشجو جس ی و فرهنگ ی اجتماع  یهانه یزم

ه  و نگرش ب  ی فرهنگ  هیسرما  انیم  یا»چه رابطه  نکهیبر ا  ی در پاسخ به سؤال نخست پژوهش، مبن

 ان یو نگرش دانشجو  ی فرهنگ  هیسرما انینشان داد که م  یآمار  ی هاافته یوجود دارد؟«،    یلیخواندن تحص

که   کندیم  د ییوضوح تأ به   جهینت  نیمثبت و معنادار برقرار است. ا  یا رابطه   یلینسبت به خواندن تحص

  دهد یشکل م  یلیتحص  خواندناست که نگرش افراد را نسبت به    ینیادیاز عوامل بن  یکی  ،یفرهنگ  هیسرما

  (Bourdieu & Passeron, 1977)  پاسرون  وردیو وب  هیکامل با نظر  یدر هماهنگ  افتهی  نی. ادهدیم  و جهت

 ,Jaeger)جیگر  و    (Fazeli, 2015)  فاضلی  ،(Osareh et al., 2017)  عصاره و همکاران  چون  یی هاو پژوهش

  ی معرف   یلیتحص  یرفتارها  کنندهنییعوامل تب  نیتریاز اصل  یکیرا    یفرهنگ   هیدارد که سرما  ارقر  (2010

 لات یمانند تحص  ینیتنها در قالب ع نه  کند، یم  ح یتصر  ویگونه که بوردهمان  ، یفرهنگ   ه یسرما  اند. کرده

خود به   شده یو درون   شدهنهیبلکه در سطوح نهاد   ابد، ییتبلور م  یبه کتابخانه خانوادگ  یدسترس  ا ی   نیوالد

ذائقه  ،یفکر   ی هاعادت  ، ی ذهن  یهانگرش م   ی فرهنگ  یهاو  بنابرادهد یشکل  آنچه   توانیم   ن، ی.  گفت 

احساس م و  فکر  به خواندن  نسبت  الگوها  یریپذاز کنش  یبازتاب   کند،یدانشجو  برابر  در    ،یتیترب  یاو 
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در بستر خانواده، مدرسه و جامعه   یکودک   ی هااست که از سال  یاسته یز   اتیو تجرب  ، یفرهنگ  یهامواجهه 

 اند. انباشته شده

عنوان  است، خواندن را نه صرفاً به  افتهیمحور پرورش  و معرفت  یفرهنگ  یطیکه در مح  ییدانشجو

 دنی درک جهان، معنا بخش  یبرا  لیاص  یمثابه کنشامتحان، بلکه به   گذراندن  ایکسب نمره    یبرا  یابزار

مطالعه   ان،یجودسته از دانش  نیا  ی. براکندیخود تجربه م  ی و اجتماع   ی فرد  تیهو  یبه تجربه، و بازساز

. در معنایب  ا ی  ی لیتحم  ی شان است، نه عملگذشته  ی فرهنگ   ی هاکنش  ی عیو طب  یمنطق  ۀادام  ،یلیتحص

  ایکننده  خسته ده، ی فایرا ب یلیممکن است خواندن تحص  اند، یفرهنگ  نهیشیپ  ن یکه فاقد ا یافرادمقابل، 

بر   یدیی تنها تأ پژوهش نه  نیآمده از ادستبه   جهیمنظر، نت  نیا  از  .ابندیخود ب   یبا سبک زندگ  گانهیب  یحت

در   یفرهنگ  هیسرما  تیاست تا به تقو یآموزش گذاراناستیس یبرا یاست، بلکه تلنگر  نیشیپ  ی هاافتهی

و گسترش   ،یخوانبه کتاب  قیتشو  ،یارسانه  تیترب  ،ی مداخلات فرهنگ  قیاز طر  ژهیوبه  انیدانشجو  نیب

اقشار محروم،    انیدر م  ژهیوبه  هیسرما  نیا  فیکنند. تضع  ی شتری ها توجه بدر دانشگاه  ینگفره  یوگوگفت

را در   یلیو شکست تحص  ،یصور  ایپنهان    لیترک تحص  ، یلیتحص  یزگ یانگیچون ب  یی امدهایپ   تواندیم

بلکه  ،یآمار  هرابط  کیعنوان نه صرفاً به  دیرا با یفرهنگ هیمربوط به سرما افتهی ن،یداشته باشد. بنابرا یپ 

 کرد.  ی تلق یدر آموزش عال یاجتماع  تیترب تیفیو ک یاز عدالت فرهنگ  یمثابه نشانگربه

  ی لیبا نگرش به خواندن تحص  یاجتماع  هیسرما  ۀرابط  ی دوم پژوهش، که به بررسدر ارتباط با سؤال  

با نگرش به خواندن   یهمبستگ  نیتری قو  یدارا  یاجتماع   هیپژوهش نشان داد که سرما  جینتا   پردازد،یم

بر آن دارد   یبو تجر  ینظر  یدی معنادار است و تأک  اریبس  افتهی  نی. ارهاستیمتغ  ریسا  انیدر م  یلیتحص

حضور   ۀجینتبلکه    ،یفرد  یهاشینه صرفاً محصول گرا  ،یدانشگاه  طیگرش مثبت به مطالعه در محکه ن

شبکه حما  ی اجتماع   یهادر  و  معنادار  سرما  ی تیفعال،  ا  یاجتماع   هیاست.  عامل نه  نه،یزم  نیدر  فقط 

  .رودیبه مطالعه به شمار م   ش یو گرا یریادگی  ی هاکنش  نیدر تکو  یمرکز  یبلکه عنصر ،ی جانب  یطیمح

قرار   ی مشارکت  یو فضاها  ی علم  یهاگروه  د، یاسات  ها،یبا همکلاس  اتریپو  یفردنیکه در روابط ب  ییدانشجو

نه فرا  ی عاطف  ازلحاظتنها  دارد،  و  دانشگاه  ب  یلیتحص  ندیبه  م  یشتری تعلق   ازنظر بلکه    کند،یاحساس 

امکان   ، یتیحما  ی اجتماع   ط. روابکندیم   دای مطالعه پ   یبرا  یترروشن معنا و هدف    زه،یانگ  زین  یشناخت

  ق،یطر  نیو از ا  آورندیمنابع را فراهم م   یگذارو اشتراک   ،ی تعامل  یری ادگی  ،یبازخورد گرفتن، الگوبردار

مثابه به  توانندیم   ییهاشبکه   نیچن  ن،ی. همچنکنندی م  تیمطالعه را در دانشجو تقو  یباور به سودمند

کنند. در واقع،    جادیبر مطالعه ا  یگذارارزش   یبرا  ییهاعمل کرده و هنجار یزشیو انگ  ی فرهنگ  یلترهایف

قبول، بلکه تنها قابلکه در آن، مطالعه نه  کند یفراهم م   یاشدهادراک  یبستر اجتماع   یاجتماع   هیسرما

پژوهش  افتهی   .شودیم  یتلق  زیبرانگن یتحس با   ,Tamana & Samadi)  تمنا و صمدی  یداخل  یهافوق 

وردیو ب  یهاهینظر  نیو همچن   (Fazeli, 2015)  فاضلی   ،(Osareh et al., 2017)عصاره و همکاران    (،2023

پاسرون و  (Bourdieu & Passeron, 1977)  و  است.     (Putnam, 2000)  پاتنام ،  این هماهنگ  براساس 
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 ی ها که کنشگرفت  در نظر    یمشترک اجتماع   یی دارا  ی مثابه نوع به را می توان    ی اجتماع   ه یسرمامطالعات  

 ی ها و شبکه  ی مشارکت مدن  ، یاعتماد اجتماع   تیبر اهم  زی. پوتنام نکندیم  لیرا تسه  یریادگیمانند    یفرد

  یاجتماع   ه یکه سرما دهد یحاضر عملاً نشان م  افتهی.  کندیم دی جامعه تأک  یفکر  ه یسرما  یدر ارتقا  یافق

و    یهنجار   ، یارتباط  ریاز مس  ی عنیهست،    زیها ننگرش ندهیبلکه پالا ،یفرهنگ   ی رفتارها  گرلیتنها تسهنه

 . سازدینگرش مثبت به مطالعه فراهم م  یریگشکل  یبرا یانهیزم ،یشناخت

ضعف   ای  یاقتصاد  هیفقدان سرما  یآثار منف  تواندیم  یاجتماع   هیآن است که سرما  گریمهم د  ۀنکت

مطلوب، حضور در   یماد  طیشرا  ابی در غ   یحت  گر، یدانیبجبران کند. به  یرا تا حد  یدر منابع فرهنگ

 تیتقو  ا ی فظبه مطالعه را ح لیو م  یلیتحص یاحساس توانمند  تواندیم   تگر یو حما  ا یپو  ی روابط دانشگاه 

بنابرا مح  یاجتماع   هیسرما  تیتقو  ن،یکند.  راهبردبه  تواندیم   یدانشگاه  یهاطیدر  و    یعنوان  عادلانه 

 نیشود. ا  یمناطق کمتر برخوردار تلق  انیدانشجو  انیدر م  ژهیوبه  یلیبهبود نگرش تحص  یبرا  نهیهزکم

ا  ی آموزش عال  گذاراناستیس  افتهی از طر  بهبودکه    سازدینکته م  نیرا متوجه   ق ی نگرش مطالعه، تنها 

درس برنامه  مال   ن یتأم  ا ی  ی اصلاح  نم  یمنابع  ن   شود، یمحقق    ،یتعامل   ی فضاها  یبازطراح  ازمندیبلکه 

 است. یآموزش یدر ساختارها  یو مشارکت یاجتماع 

مبن پژوهش  به سؤال سوم  پاسخ  ا  یدر  به خواندن   ی اقتصاد  هیسرما   انیم  ای»آ  نکهیبر  نگرش  و 

 یا رابطه  ر، یدو متغ  ن یا  انی از آن است که م  یحاک   یآمار  لیتحل  ی هاافته ی وجود دارد؟«،    یارابطه  یلیتحص

 جه،ینت  نیاست. ا  یع و اجتما  یفرهنگ  یهاهیرابطه کمتر از سرما  نیمثبت و معنادار وجود دارد، اما شدت ا

سرما  یانکته نقش  فهم  در  را  م  یاقتصاد  هیمهم  سرماسازد یروشن  نقش    ییتنهابه  یاقتصاد  هی: 

خود را   یاثرگذار  هاهیسرما   رینگرش به خواندن ندارد، بلکه در تعامل با سا  یریگدر شکل  کنندهنییتع

م مال  ، گریدانیببه.  دهد یبروز  زم  ی منابع  اگرچه  کلاس  یبرخوردار  سازنه یصرف،  کتاب،   یها از 

  یفرهنگ  یگذارارزش   ،یدرون  زشیاند، اما بدون وجود انگفناورانه  یابزارها  ایمطالعه،    یفضا  ،یآموزشکمک

  یلینسبت به خواندن تحص  داریمثبت و پا  ی نگرش  توانند یمؤثر، نم  ینسبت به دانش، و تعاملات اجتماع

از سه   ی کیرا    یاقتصاد  هیفهم کرد، که سرما  ویبورد  دگاهی در پرتو د  توانیرا م  ریتفس  نیا  کنند.   جادیا

  ی و اجتماع  ی فرهنگ  هیبا سرما  ی دگیتن درهماما آن را    داند، یم   یاجتماع   د یدر بازتول  ی اصل  ی هاهیضلع سرما

داشته   اریدر اخت  طالعهبرخوردار است، ممکن است امکانات م  یکه از رفاه اقتصاد  یی. دانشجوداندیمؤثر م

  یاجتماع  یهاشبکه  ابیدر غ   ایکند    یکه مطالعه را ارزشمند تلق  یفرهنگ   یطیمح  ابیباشد، اما در غ 

  یتلق  ی درس  یگذران واحدها  یبرا  یصرفاً ابزار  ای   تیاهمیب   یمشوق مطالعه، احتمال دارد مطالعه را کار

 گر لینقش تسه  یاقتصاد  هیاند سرما کرده  دی است که تأک  سازگار(  Fan, 2014)   فان  جیبا نتا   افتهی  ن یکند. ا

درآمد،  کم  یهاخانواده  یآن است که برخ  توجهقابل  نکته  دهنده.جهت  ای   یزشیدارد، نه الزاماً نقش انگ

مثبت به مطالعه در فرزندان خود پرورش دهند؛    یگسترده، ممکن است نگرش  ی ان منابع مالرغم فقدبه

  یفرهنگ   هیبا سرما  توانندیمثبت، م   ی فرهنگ  یریگجهت   یمحور و داراارزش  یخانوادگ   یهاط یمح  چراکه
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در   ی رفتار  یالگوها  ن، ینگرش والد  ت یموضوع بر اهم  نیرا جبران کنند. ا  ی اداقتص  هیخلأ سرما   تر، یغن

 ترفیضع  تیاهم  گر، ی د  یسو  از  دارد.  دی تأک  یخانوادگ   طیدر مح  یلیتحص  تیموفق  فیخانه، و نحوه تعر

داشته   یآموزش عال  گذاراناستیس  یبرا  یامی پ   تواندیپژوهش، م  یونیدر مدل رگرس  یاقتصاد  هیسرما

دانشجو نگرش  بهبود  افزا  انیباشد:  با  الزاماً  مال   ای  یآموزش  یها ارانهی  شیبه خواندن،  منابع    ی گسترش 

معنادار   یو روابط اجتماع   یریادگیاز فرهنگ    یستردر ب  یماد  یهاهیسرما  نیمگر آنکه ا  شود،یمحقق نم

 یکردها یاست و رو  یو اجتماع   یفرهنگ  هیاز سرما  یتابع  یاقتصاد  هیسرما  یاثربخش  ن،ی. بنابرارندیگیجا

 . ی ماد یدسترس ش یتمرکز کنند، نه صرفاً بر افزا ها هیسرما انیتعامل م نیا تیبر تقو دی با یاستیس

نگرش به    ازنظردختر و پسر    انیدانشجو  نیب  ای»آ  نکهیبر ا  یدر پاسخ به سؤال چهارم پژوهش مبن

به عوامل    تواند یگرچه در ظاهر م  ، یتیتفاوت جنس  نیا.  وجود دارد؟«  یتفاوت معنادار  یلیخواندن تحص

 ی ها و تجربه  ی فرهنگ  تیها، انتظارات، ترباز نقش  یبازتاب  تر،قیعم  یهاهینسبت داده شود، اما در لا   یفرد

در چند سطح   توانیرا م  افتهی   نیا  ریتفس  است.  یریادگیو    لیتحص  نهیمتفاوت دو جنس در زم  یاجتماع 

 یشتر یاغلب با انتظارات ب  رانیا  یدختران در فرهنگ عموم  ،یشناختدنبال کرد. نخست، از منظر جامعه

 ی اشدهرفتهیابزار مشروع و پذ  لیها، تحصاز خانواده  یاریاند. در بسمواجه   یلیتحص  تیاثبات موفق  یبرا

به   ژهیوو به   ـ  لیها به تحصنگرش آن  ل،یدل  نیو به هم  شودیم   ی تلقزنان    ی منزلت اجتماع   یارتقا  یبرا

مطالعه  ینیاد یبن  ی هاتیفعال نوع ـ    مانند  منظر   قیعم  یارزش  یریگجهت  ی از  از  دوم،  است.  برخوردار 

هستند    یبالاتر  یلیتحص  یو خودنظارت  یدرون  زشیانگ  یدارا  نیانگیطور مدختران به   ،یتیترب  یشناسروان 

مطالعه   ن،یکند. همچن  تیچون خواندن مستمر و نگرش مثبت به مطالعه را تقو  ییرفتارها  تواندیکه م

خود، درک بهتر جهان، و   انیب یبرا یاوهیبلکه ش ،یآموزش تیفقط ابزار موفقاز دختران نه  یاریبس یبرا

ده و مدرسه در خانوا  یریپذجامعه  یالگوها   ز،ین  یتیسطح ترب  در  .شودیم   ی تلق  ی عبور از موانع اجتماع 

که مطالعه   یاگونهاند؛ بهکرده  تیمرتبط با مطالعه را در دختران تقو  یرفتارها  تر،نییپا  نیاغلب از سن

است.    جیرا  شتریدختران ب  انیدر م  یدر دوران کودک  یزبان  یهاتیو مشارکت در فعال  ،یخوانکتاب، قصه

. شودی نسبت به خواندن منجر م  یتربه نگرش مثبت  زین  یلیتحص  یدر ادامه زندگ  ه،یاول  یهاهیپا  نیهم

  یاجتماع  یرپاید  یندهایبلکه حاصل فرآ  ست،ین  یشکاف آمار  کیشده صرفاً  تفاوت مشاهده  ن،یبنابرا

 مومنی و همکاران  مانند  نیشیپ   هایپژوهش  یبرخ  جیبا نتا  افتهی  نی ، احالبااین   است.  یتیجنس  شدن

(Momeni et al., 2015)  دو جنس    یهانگرش  انیم  یمذکور، تفاوت معنادار  پژوهش ندارد. در   ی همخوان

خانواده    لاتیسطح تحص  ،یلیچون نوع دانشگاه، رشته تحص  یمشاهده نشده بود که احتمالاً به عوامل بافت

و نگرش   تیجنس  ۀرابطگفت که    توانیم  ن،یمربوط است. بنابرا  یدانشگاه   طیمح  یسبک ارزش  یحت  ای

رابطه  پ  ستین  هیسوکیساده و    یابه خواندن،  از تعاملات  فرهنگ  نیب  دهیچیو متأثر  انتظارات   ،ی بافت 

 یها ی زیردر برنامه  یتیجنس  یهابر ضرورت توجه به تفاوت  افته،ی  نیا  است.  ی آموزش  اتیو تجرب  یاجتماع 

نگرش به مطالعه در   کنندهتیعوامل تقو  یی با شناسا  توانیم  ازجمله.  کندیم  د یتأک  ی دانشگاه  ی فرهنگ
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گرفت.    به کار ییدانشجو تینگرش در کل جمع  یارتقا یبرا یی عنوان راهبردهاها را بهدختران، آن انیم

آنان   یلیتحص   یریدرگ  تیتقو  یبرا  یمداخلات  یپسران و طراح  یزشی انگ  یازهای، توجه به نحالنیدرع 

 در نگرش به خواندن کمک کند.  یتیبه تعادل جنس تواندیم زین

مستقل توان   یرهایمتغ  بینشان داد که ترک  ونیمدل رگرس  یها افتهی پاسخ به سؤال پنجم،    در

نقش   نیمؤثرتر  یو اجتماع  یفرهنگ هیسرما ان،یم نیرا دارد و در ا یلی نگرش به خواندن تحص ینیبشیپ 

 یفرد  یرهایاست و متغ  ی چندعامل  یادهی که نگرش به خواندن پد  کندیم   د یتأک  جهینت  نیکردند. ا  فایرا ا

 ه ی پژوهش نشان داد که اگرچه اثر سرما  ی. مدل آماردهند یصورت توأمان آن را شکل مبه  یو ساختار

 ن یشتند. چندا  هینگرش نقش ثانو  ینیبشیدر پ   ریدو متغ  نیمعنادار بود، اما ا  زی ن  تیو جنس  یاقتصاد

  یهمخوان   (Fazeli, 2015)  فاضلی   ،(Osareh et al., 2017)  عصاره و همکاران  های پژوهش یافته  با  ،ی مدل

 دارند.  د یتأک یآموزش ی هادر کنش یو اجتماع یفرهنگ  یساختارها تیدارد که بر اهم

  ی مقطع  یهاتوجه داشت. نخست، استفاده از داده  زیپژوهش ن  نیا   یهاتیبه محدود  د ی، باوجودنیباا

  ینگرش را در طول زمان رصد کرد. دوم، تمرکز پژوهش بر دانشگاه   رییتغ  ینتوان روندها  شودیموجب م

تعم امکان  م   ج ینتا  ریفراگ  میخاص،  کاهش  ماهدهدیرا  سوم،  است   هاداده  یاپرسشنامه  ت ی.  ممکن 

همچون   گر یمهم د  یرهایمتغ  ی. چهارم، برخردیقرار گ  یفرد  ریتفس  ا ی  یده پاسخ  یریسوگ  ریتأثتحت

ا  د یاسات  سی سبک تدر  ای اضطراب مطالعه    ،یر یدگای   یهامهارت  زش،یسطح انگ   ی پژوهش بررس  ن یدر 

 .دکر ریو تفس  لیتحل هاتیمحدود نیدر پرتو ا دی را با ج ینتا ن، یاند. بنابرانشده

پ   نیا  یهاافتهی  براساس چند  ا  ی عمل  شنهادیپژوهش،  دانشگاه،  سطح  در  است.  ارائه    جاد یقابل 

  دیو اسات  انیبا مشارکت دانشجو  «یل یخواندن تحص  یهامهارت  یهاو »کارگاه  «یخوانکتاب  یها»باشگاه

تقو  تواندیم نهادها  یفرهنگ   هیسرما  تیبه  شود.  کتابخانه  یفرهنگ  یمنجر  ممانند   ی فضاها   توانندیها 

فراهم کنند تا نگرش مثبت به خواندن در بستر   یعلم  یهاو نقد متون را در قالب نشست   ییوگوگفت

اشود  تیتقو  یاجتماع  ابزارها  یمطالعه گروه   یبرا  ی قیتشو  یهانظام  جادی.  از  استفاده  فناورانه در   یو 

)نظ  ندیفرآ تعامل  کاربردی  ی هابرنامه  ر یمطالعه  نیخواندن  منظر   اهگشا ر  تواندیم   ز ی(  از  باشد. 

 یگذارهیو سرما  یتیحما  ی فرهنگ  یهامناطق محروم، ارائه بسته  انیکلان، توجه به دانشجو  یگذاراستیس

  ی و اجتماع یفرهنگ  هیدر کاهش شکاف سرما ی نقش مهم  تواندیها مدانشگاه ی فرهنگ  یهارساخت یدر ز

 ی ها حبهمصا  ری)نظ  ی فیک  یهااز روش  تفاده با اس  نده یدر آ  شودیم  شنهادیپ   ، ی کند. از منظر پژوهش  فایا

 رات یشود و تأث  یبررس  یلیمطالعه تحص  نهیدر زم  انیدانشجو  ستهیز  اتی( تجربیو مشاهده مشارکت   قیعم

 وارد گردد.  هالیدر تحل زین نیشیپ   یتجربه فرهنگ ا ی یلیسوابق تحص ،یلیرشته تحص 

  ی شناخت  ا ی  ی صرفاً واکنش فرد  ی لیگفت که نگرش به خواندن تحص  توانیم   ، یینها  یبندجمع  در

بازتاب   ست،ین پ   ی بلکه  تعامل  جنس  ی اقتصاد  ، یفرهنگ   ، یاجتماع  یهاهیسرما  ان یم  دهیچی از    یت یو 

 ذار گمشوق، ارزش   یطیکه فرد در مح  شودیم  تیو تقو  ردیگیشکل م  ینگرش زمان  نیاست. ا  انیدانشجو
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  ازمندیبه مطالعه، ن  انینگرش دانشجو  ی ارتقا  ن،یبنابرا.  ردیقرار گ  ی و اجتماع   ی و متصل به منابع فرهنگ

 ن ی . چنردیافزا در نظر بگطور همرا به  استیاست که آموزش، فرهنگ و س  یو فرابخش  یساختار  ی نگاه 

در سطح کلان   یرهنگف  توسعهو    یانسان  هیسرما  تیبلکه به تقو  ،یریادگی  تیفیفقط به بهبود کنه  ،ینگرش

 خواهد رساند.  یاری
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